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“As acbes de Promoc¢do da Alimentacdo Adequada e Saudavel tém por objetivo contribuir
para a promog¢do da saude, influenciando na reducdo dos agravos relacionados as doencas
crbnicas ndo transmissiveis e dos seus fatores de risco modificaveis, especialmente
sobrepeso, obesidade e alimentacdo inadequada. O incentivo a aquisicdo e ao consumo de
alimentos orgéanicos e de base agroecoldgica pode ser realizado por meio da promocao de
campanhas e apoio a insercdo de feiras da agricultura familiar com produtos de base
agroecolégica no ambiente da universidade. O “Dia de Feira” € um projeto de implantacdo
de uma feira de agroecologia e economia solidaria que promove a seguranga alimentar e
nutricional, incentiva meios sustentaveis de consumo e propaga valores diferenciados da
I6gica de mercado.”



